PROYECTO PALMITA ARCHIVO

JUNIO DESCARGABLE
EXPERIENCIAS RECOMENDADAS

SEMANA 03 AL 08 DE JUNIO

ini 5 M . . .
e siaiel it st | lasies 5/ 200 5 Pregunta a nuestro Concierge para agendar tu experiencia
Sesién de yoga por la maestra Paulina Kayachanian. Una prdctica para relajar y llenar de

hola@dproyectopalmita.com
energia tu cuerpo y mente. $300 MXN | RSVP reservaciones holalproyectopalmita.com

Alquimia Cacao | Sédbado 08/06, 4:30 PM

Un taller practico donde aprenderids desde el tostado de las semillas de cacao, molienda y
cémo hacer tu propia barra de chocolate. Con Adriana de Tierra Santa $1000 MXN | RSVP
reservaciones holad@proyectopalmita.com

MASAJE TRADICIONAL TAILANDES | 90 MINUTOS
Visita guiada al huerto | Todos los martes y jueves, 4:30 PM

Delfina te mostrard en una sesién de 40 minutos acerca de nuestro huerto orgénico, lo que
crecemos, cémo lo crecemos y te enseiard a cosechar tus propios vegetales, frutas y
flores de ornato. Traer ropa cdémoda. Nos vemos en el huerto | Entrada libre para todos

los huéspedes | reservaciones holadproyectopalmita.com Disfruta de una potente terapia capaz de contemplar el cuerpo y la energia de la

persona en su conjunto. Favorece la descongestién muscular y facial, aliviando
tensiones y recuperando la movilidad y amplitud articular. Reinicia las funciones
corporales, estimula la circulacidén y equilibra el sistema nervioso. Proporciona
un espacio seguro donde usted puede tener paz y tranquilidad.Reduce la ansiedad vy
el miedo. Activa la capacidad sensorial, reduciendo el estrés.

Visita guiada al huerto | Todos los martes y jueves , 4:30 PM Precio $125 USD o $2000 pesos | Para mas informaciodon escribenos

SEMANA 10 AL 15 DE JUNIO

Delfina te mostrard en una sesién de 40 minutos acerca de nuestro huerto orgénico, lo que holaﬁ]provectopalmita .com
crecemos, como lo crecemos y te ensefiard a cosechar tus propios vegetales, frutas y
flores de ornato. Traer ropa cémoda. Nos vemos en el huerto | Entrada libre para todos

T AL SR AVISTAMIENTO DE BALLENAS | 4 HORAS | TEMPORADA DE BALLENAS NOV- FEB

Visita guiada al huerto | Todos los martes y jueves , 4:30 PM

Delfina te mostrard en una sesién de 40 minutos acerca de nuestro huerto orgénico, lo que Pregunta por nues‘tros dlferentes des‘tlnos para presenc]_ar a 1as ballenas Jorobadas
crecemos, cémo lo crecemos y te ensefiard a cosechar tus propios vegetales, frutas y

flores de ornato. Traer ropa cémoda. Nos vemos en el huerto | Entrada libre para todos en su visita de temporada a las costas de Ba]a California Sur.
los huéspedes | reservaciones holalproyectopalmita.com

SEMANA 17 AL 22 DE JUNIO

CLASES DE SURF | 2-3 HORAS | TEMPORADA DE INVIERNO

Visita guiada al huerto | Todos los martes y jueves , 4:30 PM

Delfina te mostrard en una sesién de 40 minutos acerca de nuestro huerto orgénico, lo que
crecemos, cémo lo crecemos y te ensefiar4d a cosechar tus propios vegetales, frutas y
flores de ornato. Traer ropa cémoda. Nos vemos en el huerto | Entrada libre para todos

Pregunta por clases de surf en distinto puntos cercanos a Proyecto Palmita.
los huéspedes | reservaciones holalproyectopalmita.com

PROXIMAMENTE

JULIO

SEMANA 01 AL 06 DE JULIO

Visita guiada al huerto | Todos los martes y jueves , 4:30 PM

Delfina te mostrard en una sesién de 40 minutos acerca de nuestro huerto orgédnico, lo que
crecemos, cémo lo crecemos y te ensefiard a cosechar tus propios vegetales, frutas y
flores de ornato. Traer ropa cémoda. Nos vemos en el huerto | Entrada libre para todos
los huéspedes | reservaciones holalproyectopalmita.com

SEMANA 17 AL 22 DE JUNIO

Visita guiada al huerto | Todos los martes y jueves , 4:30 PM

Delfina te mostrard en una sesién de 40 minutos acerca de nuestro huerto orgédnico, lo que
crecemos, cémo lo crecemos y te ensefiard a cosechar tus propios vegetales, frutas y
flores de ornato. Traer ropa cémoda. Nos vemos en el huerto | Entrada libre para todos
los huéspedes | reservaciones holalproyectopalmita.com
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